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Die Oberberg Fachklinik Fasanenkiez Berlin ist eine Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik sowie
Psychotherapie und bietet arztlich-therapeutische Hilfe
auf héchstem Niveau an. In ruhiger Lage inmitten der City
West in Berlin Wilmersdorf, fuRlaufig zum Kurflrstendamm,
nutzen wir Kreativitdt und Urbanitadt fur die psychische
Gesundheit der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen.



Die zentrale Lage der Klinik ermdglicht ein breites Angebot an
Freizeitmdglichkeiten. Ob spazieren im Tiergarten, flanieren am
Ku'damm, Kunst in zahlreichen Galerien und Museen, Musik
oder Theater — dies und viel mehr gehdrt zum multikulturellen
Angebot in unmittelbarer Nahe zu unserer Klinik.

Willkommen in der Oberberg
Fachklinik Fasanenkiez Berlin

Die Oberberg Fachklinik Fasanenkiez Berlin liegt im ruhigen
Stadtteil Wilmersdorf nahe des belebten Kurfurstendammes.
Unsere Klinik befindet sich in einem représentativen, kern-
sanierten Berliner Altbau aus der Grinderzeit.

Die Inneneinrichtung zeigt sich in einem modernen,
minimalistischen Design mit gut durchdachten Farb- und
Lichtkonzepten mit viel Liebe zum Detail. Kinder- und
jugendgerechte Zimmer, groldziigige Gemeinschaftsraume
und ein lichtdurchflutetes, grofRzigiges Loft laden zum
Verweilen ein. Auch die Klinikschule befindet sich in unseren
Raumlichkeiten.

Auf deinem Weg der Veranderung méochten wir dich mit all
unserer Kraft und unserem Wissen begleiten und unter-
stUtzen. Dabei wirst du stets ein aktiver Teil der Behandlung
sein.

FUr unsere internationalen Patient:innen bieten wir unsere
Therapien auch auf Englisch, Spanisch, Franzésisch und
Russisch an.
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Chefarzt der Oberberg Fachklinik
Fasanenkiez Berlin



Unser Behandlungskonzept

Unser Therapie-Dreiklang fir eine
ganzheitliche Behandlung: Mensch,
Wissenschaft und Atmosphare

Das Behandlungskonzept aller Oberberg Kliniken basiert auf
einem ganzheitlichen Menschenbild. Unser Therapieerfolg
basiert auf drei Komponenten, die stets individuell zu einer
harmonischen Einheit verknUpft werden: Mensch, Wissen-
schaft und Atmosphare. Nur wenn alle drei Kompo-
nenten perfekt aufeinander abgestimmt sind, ist die
Voraussetzung fur den Therapieerfolg gegeben.

Der Mensch

Bei uns steht der Mensch in seiner Lebens-
situation, seinem sozialen Umfeld und seiner Ent-
wicklungsgeschichte im Mittelpunkt.

Die Wissenschaft

Wir nutzen alle belegbaren Erkenntnisse der
Wissenschaft und unser weitreichendes wissen-
schaftliches Netzwerk.

Die Atmosphare

Wir bieten eine Atmosphare, in der die Gestaltung
des Raumes und der Beziehung die Heilung
unserer jungen Patientiinnen unterstutzt.

Haufige Indikationen

Wir therapieren psychische Stérungen
—und starken die seelische Gesundheit

Unser leitlinienorientiertes Behandlungskonzept umfasst eine
grofke Bandbreite an medizinischen und psychotherapeu-
tischen Leistungen flr das gesamte Spektrum psychischer
und psychosomatischer Erkrankungen bei Kindern, Jugend-

lichen undjungen Erwachsenen.

Einige Krankheitsbilder, die wir behandeln:

Essstorungen

Depressive Stérungen

Angst- und Panikstorungen
Aufrmerksamkeitsstorungen und Hyperaktivitat (ADHS)
Borderline und andere Personlichkeitsstérungen
Affektive Stérung

Abhangigkeit von Medien

Dissoziative Stérungen

Emotionale Stérungen

Identitatsstorung

Schulabstinenz

Somatoforme Stérungen und chronische Schmerzen
Stress- und Traumafolgestérungeninkl. PTBS
Verhaltensstérung

Zwangsstorungen



Unsere Therapiemethoden
Unser ganzheitlicher, evidenzbasierter
Therapieansatz

Wir von der Oberberg Fachklinik Fasanenkiez Berlin sind fur
unsere Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen da: Auf
der Grundlage von Respekt, Wertschatzung und Partizipation
mochten wir gemeinsam verstehen, warum und in welcher
Form ein Kind krank geworden ist. Deshalb steht immer das
individuelle Bemihen um Verstehen und Verstandnis im
Vordergrund.

Unser Therapieangebot:

+ Verhaltenstherapeutische (kognitive) Therapien

+ Tiefenpsychologisch fundierte Therapien

+ Systemische Therapie

+ Familienarbeit

+ Psychopharmakotherapie

« Stressreduktions- und Entspannungsverfahren

+ Virtual Reality-Therapie

+ Weitere Fachtherapien wie Sport- und Bewegungstherapie
sowie Kunst-, Musik-, Ergo- und Korpertherapie, Theater-
padagogik, Tiergestitzte Padagogik

+ Ernahrungstherapie

+ Sozialberatung

+ Begleitender Unterricht

Dein Behandlungsteam

Wir mit dir zusammen
Um deine Ziele und Winsche zu erreichen, arbeiten wir
alle eng zusammen. Unsere Arztinnen, Therapeutinnen,

Pflege- und Servicekrafte, deine Eltern — und naturlich du —
sind im standigen Austausch: wir mit Dir.

Unsere Kilinikleitung

Chefarzt
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Ludwig Merker
Kaufmannischer Direktor

Anja Timme
Leitung Pflege und Begleitung

Unser arztliches, therapeutisches und pflegerisch-
padagogisches Team besteht aus:

 Fachérztinnen und Facharzten fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie

+ Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut:innen

+ sowie einem grofRen Team aus Fachtherapeut:innen, Pflege-
fachkraften und Padagog:innen



Hast du Fragen? Mochten Sie etwas wissen?

Anrufe und E-Mails nehmen wir
gerne entgegen

In den Oberberg Kliniken behandeln wir Privatversicherte,
Beihilfeberechtigte, Selbstzahlende und unter bestimmten
Voraussetzungen auch gesetzlich Versicherte. Bei Interesse
beraten wir dich und deine Eltern gern jederzeit telefonisch
oder nach Terminabsprache direkt vor Ort Uber die Aufnahme-
modalitaten, Therapiekonzepte, Behandlungsschwerpunkte
sowie die Raumlichkeiten unserer Klinik.

E HﬁCI:L-E Oberberg Fachklinik Fasanenkiez Berlin
3 Schaperstralke 36
(.,P"-‘]-‘E 10719 Berlin
Sl
E . Telefon +49 30818 707 0

info.fasanenkiez@oberbergkliniken.de
www.oberbergkliniken.de/fachkliniken/fasanenkiez-berlin
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Interessierst du dich fiir eine andere Oberberg Klinik oder
fiir eines unserer Oberberg City Center?

Informiere dich einfach auf unserer Website:
www.oberbergkliniken.de/fachkliniken
www.oberbergkliniken.de/citycenter



